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SITUACAO E VISAO GERAL DAS NECESSIDADES

NA PROVINCIA DE CABO DELGADO

Necessidades
Imediatas

1,3
[ ~
L ED
DE PESSOAS
NECESSITADAS

330.000

MULHERES E RAPARIGAS
VISADAS PELO UNFPA
(POPULACOES
HOSPEDEIRAS E
DESLOCADAS)

$12M
UsD

NECESSARIOS PARA ATENDER

AS NECESSIDADES
IMEDIATAS E DE MEDIO
PRAZO

Populacoes
Deslocadas

669.256"

PESSOAS DESLOCADAS
INTERNAMENTE EM
CABO DELGADO E

VIZINHANCA

160.621

MULHERES E RAPARIGAS
DESLOCADAS EM IDADE
REPRODUTIVA (15 - 49)

18.972

MULHERES GRAVIDAS

DESLOCADAS, DAS QUAIS,

2.108 DARAO A LUZ NO
PROXIMO MES

Custo de inacdo para
1,3 milhdo de pessoas

264.000

MULHERES EM IDADE
REPRODUTIVA NAO TERAO
ACESSO A SERVICOS DE

3.118

MULHERES TERAO
COMPLICACOES

OBSTETRICAS NOS
PROXIMOS SEIS MESES, E
100 MULHERES PODEM

MORRER COMO
RESULTADO

5.280

MULHERES ENFRENTAM
RISCO DE VIOLENCIA
SEXUAL SEM CUIDADOS
ADEQUADOS

“Mulheres e raparigas sao afetadas de forma
desproporcional por desastres e conflitos.”

- DRA. NATALIA KANEM, DIRETORA EXECUTIVA DO UNFPA

Mapa Administrativo da Provincia de Cabo Delgado
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Cabo Delgado, no norte de
Mocambique, foi atingida por uma onda
de violéncia e ataques, que aumentaram
significativamente desde maio de 2020,
levando ao deslocamento massivo

de quase 670.000 pessoas entre as
provincias de Cabo Delgado, Nampula,
Niassa, Sofala e Zambézia.

No dltimo ano, o deslocamento interno
de pessoas por violéncia ou o desastre
ambiental deixou mais de 1,3 milhdo

de pessoas - incluindo individuos
deslocados e comunidades anfitrids -
com necessidade urgente de assisténcia
humanitaria.

Ataques continuos e a crescente
inseguranca - confinados na Provincia
de Cabo Delgado - afastaram ainda
mais milhares de pessoas das suas
casas, espalhando-se para as provincias
vizinhas de Nampula, Niassa, Sofala e
Zambézia. Em dezembro de 2020, a
provincia de Nampula acolhia 59.960
pessoas deslocadas internamente,
enquanto mais de 978 pessoas
deslocadas chegaram a provincia de
Niassa, dificultando o ja limitado acesso
a servicos sociais e de salde essenciais
que dependem em grande parte da
ajuda humanitaria.

Mulheres e raparigas estéo entre as
mais afetadas pela recente escalada

da violéncia em Cabo Delgado, com
unidades de satide que oferecem
servicos abrangentes de saude sexual

e reprodutiva fechando ou com
necessidade critica de suprimentos
médicos essenciais, equipamentos

e pessoal. Das 669.256 pessoas
deslocadas internamente, mais de 18.972
sdo mulheres gravidas (célculos do
MISP).

Sem uma intervencao urgente, a atual
interrupcdo dos servicos pode resultar em
dezenas de mortes maternas adicionais
que poderiam ser evitadas. Além disso,
as mulheres deslocadas enfrentam maior
risco de violéncia baseada no género

e servicos limitados para prevenir ou
responder a tal violéncia.

Estima-se que 5.280 mulheres
(deslocadas e das comunidades de
acolhimento) poderiam procurar
atendimento em resultado de violéncia
sexual (MISP) no contexto da crise em
Cabo Delgado. Desde meados de outubro
de 2020, mais de 13.700 individuos
chegaram em centenas de barcos a
capital provincial com necessidade
urgente de comida, abrigo, seguranca e
apoio humanitario, mais da metade dos
quais eram mulheres e criancas, incluindo
35 mulheres gravidas e 279 necessitando
de assisténcia médica imediata.
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Quase dois anos apds o ciclone
Kenneth ter atingido a costa em maio
de 2019, a situacdo humanitaria na
provincia de Cabo Delgado continuou

a se deteriorar - resultante de choques
climaticos consecutivos, emergéncias
de saude publica como COVID-19 e
colera (afetando mais de 1.900 pessoas
desde janeiro em Cabo Delgado), e
crescente inseguranca.

Esses problemas combinados levaram

a um deslocamento significativo,
interrupcdo dos meios de subsisténcia e
falta de acesso a servicos basicos, como
servicos de salde e protecdo, agua
potavel e saneamento.

Mesmo antes da crise atual, as
mulheres e raparigas de Cabo Delgado
eram altamente vulneraveis, devido a
fatores que incluem pobreza e normas
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sociais altamente patriarcais. Em 2015,
apenas uma em cada cinco raparigas
casadas ou em unido de facto usava
contraceptivos - um dos mais baixos
de Mocambique. A provincia também
tem a maior taxa de gravidez entre
adolescentes de 15 a 19 anos (24%).

O surto de COVID-19 atingiu agora
todas as 11 provincias do pais, com
Cabo Delgado notificando 1.976 casos
confirmados em fevereiro de 2021.

Todos esses fatores combinados - a
pandemia de COVID-19, violéncia

e populacdes crescentes de
deslocamento interno, recuperacédo
apos ciclones e surtos de cdlera -
indicam que a situacdo humanitéria
pode piorar sem a intervencdo coletiva
imediata da comunidade internacional.
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O UNFPA ¢ a agéncia de salde sexual

e reprodutiva das Nacdes Unidas, cujo
objetivo é proporcionar um mundo onde
cada gravidez é desejada, cada parto é
seguro e o potencial de cada jovem é
realizado.

O UNFPA ¢ a agéncia lider em violéncia
baseada no género e salde sexual

e reprodutiva durante emergéncias
humanitarias. Durante conflitos,
desastres naturais e emergéncias de
saulde publica, as necessidades de salde
sexual e reprodutiva sdo frequentemente
negligenciadas, com consequéncias
surpreendentes.

Foto: Dbora de Carvalho / UNFPA Mozambique

As mulheres gravidas correm o risco

de complicac@es fatais sem acesso a
servicos de parto e cuidados obstétricos
de emergéncia. Mulheres e raparigas
podem perder o acesso aos servicos

de planeamento familiar, expondo-as Foto: Alex Muianga/UNFPA Mozambique
a gravidez indesejada em condicBes

perigosas. Mulheres e raparigas também se

tornam mais vulneraveis a violéncia sexual,

exploracao e infeccdo por HIV, destacando
ainda mais as conexdes essenciais entre
saude sexual e reprodutiva e violéncia
baseada no género.

FUNDO DAS NACOES UNIDAS PARA A POPULACAO - APELO HUMANITARIO




REALIZACOES ATE A DATA
EM CABO DELGADO
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20.000

mulheres e raparigas em areas
de dificil acesso receberam
servicos de salide sexual e
reprodutiva e de VBG através
da implantacéo de clinicas
moveis de salde.

3.900

mulheres e raparigas receberam

kits de dignidade para apoiar a

higiene menstrual e mitigar os

riscos de violéncia baseada no,
género.

6.455

mulheres e raparigas
participaram de atividades de
alivio do estresse em seis
€spacos seguros para
mulheres.

317

provedores de servicos e
operadores de linha direta
receberam treino para fornecer
servicos e suporte de VBG no
contexto do COVID-19.

10

espacos seguros foram
construidos para fornecer as
sobreviventes da VBG acesso a
apoio psicossocial, gestdo de
casos de VBG, habilidades para
2 vida e treino em meios de
subsisténcia.

24.811

partos seguros ocorreram em
13 centros de salide afetados

por ciclones, apoiados por 34
tendas de salde instaladas.

14

tendas de saude foram
instaladas para permitir o acesso
seguro a servicos de saude sexual
e reprodutiva e proteger mais de
70.000 mulheres e raparigas,
aderindo as medidas
de seguranca ao
COVID-19.

67.000

mulheres e raparigas receberam
apoio com suprimentos e
equipamentos de SSR através de

06 kits de satide reprodutiva.

“Como operadora da Linha Verde 1458, era preciso ter capacitacéo
para lidar com casos de violéncia, de modo a fazer encaminhamentos
que ajudassem a mulher a sair de uma situacdo de violéncia com
seguranca,” - OPERADORA DE TELEFONE, MARIA HELENA CESARIO RAFAEL.

Em resposta a crise humanitaria em Cabo Delgado, o UNFPA Mocambique esté a
priorizar as seguintes intervencdes nos proximos 18 meses:

Em resposta a crise humanitaria em Cabo Delgado,
o UNFPA Mocambique esta a priorizar as seguintes
intervencoes nos proximos 18 meses:

|

Equipar as unidades de satide com equipamentos e suprimentos para servicos
abragentes de saude sexual e reprodutiva, incluindo kits pés-estupro

Garantir que existam estoques adequados de contraceptivos, incluindo a
promocdo de contraceptivos reversiveis de longa duracéo

Implantacéo de clinicas mdéveis de salde para fornecer servicos de satde sexual
e reprodutiva integrada e resposta a VBG para mulheres e raparigas em locais de
deslocamento e locais remotos

Instalacdo de tendas de emergéncia para fornecer servicos essenciais de salide

reprodutiva e materna

Distribuicdo de trabalhadores de salide comunitérios e ativistas sociais para
intervencées baseadas na comunidade, incluindo encaminhamentos para servicos
de saude sexual e reprodutiva, VBG e distribuicdo de métodos de planeamento

familiar

Treinar profissionais de salide em praticas de salde sexual e reprodutiva que
salvam vidas, ao mesmo tempo que fortalecem a capacidade humana de médio a
longo prazo através de treino e compartilhamento das melhores praticas.
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Garantir a continuidade dos servicos de
prevencao, mitigacao e resposta a VBG
que salvam vidas:

» Fornecimento de servicos integrados de resposta a
VBG através de servicos que incluem clinicas de satde
mdveis e instalacdes de salde estaticas

» Apoiar e estabelecer espacos seguros, oferecendo
apoio psicossocial, primeiros socorros psicossociais,
gestado de casos de VBG e atividades de
empoderamento, incluindo atividades vocacionais e de
subsisténcia para empoderamento feminino

» Melhorar a qualidade dos servicos de VBG através
de iniciativas de capacitacdo para os principais
interessados, incluindo Ministérios do Governo,
membros do subconjunto de VBG, equipe de ajuda,
voluntdrios e organizacdes lideradas por mulheres em
redes de mulheres baseadas na comunidade

» Aquisicdo e distribuicdo de kits de dignidade,
adaptados a prevencdo de COVID-19, para mulheres
e raparigas deslocadas, com foco naquelas em idade
reprodutiva e com necessidades especiais

» Aumentar as atividades de consciencializacao
lideradas pela comunidade (incluindo através da
linha de apoio) e atividades de mitigacao de risco de
VBG com as principais partes interessadas de outros
setores, como salde, saneamento e outros atores
humanitarios

Responder ao COVID-19 e mitigar os seus
impactos secundarios nas mulheres e
raaprigas:

» Garantir medidas eficazes de controle de infeccdo e
prevencao para proteger a equipa e os profissionais de
salide e minimizar o risco de infeccdo por COVID-19
nas unidades de salde, por meio da aquisicdo, treino e
distribuicdo de equipamentos de protecado individual

» Apoiar atividades de vigilancia comunitaria para
garantir a deteccéo precoce, isolamento e tratamento
de casos de COVID-19

» Desenvolvimento de um pacote de treino remoto
de VBG para preparar provedores de servicos para
responder a um aumento na violéncia, garantindo
a integracdo da VBG nos sistemas de salde e
mecanismos de referéncia seguros no contexto do
COVID-19

» Fornecimento de mensagens de prevencdo de
COVID-19 para a populacdo em geral e grupos
vulneraveis especificos, através de “Centrais de
Chamadas" de COVID-19

» Promocédo de higiene respiratéria e das maos
aprimorada praticas e mensagens de prevencdo de
COVID-19 através das redes sociais e tecnologia
mével e aproveitando a rede existente de mentores,
associacdes de jovens, radios comunitarias
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Através do apoio financeiro, o UNFPA Mocambique pode apoiar o Governo de
Mocambique a alcancar o seguinte:

Servicos integrados de satude sexual e reprodutiva
(SSR) e violéncia baseada no género (VBG)

155.000 mulheres e raparigas recebem servicos de VBG e SSR que salvam vidas
através de 1.200 missdes realizadas por brigadas moéveis

90.000 mulheres e raparigas recebem servicos de protecao e salide que salvam
vidas através de clinicas temporérias

40.000 mulheres e raparigas recebem cuidados obstétricos e neonatais de
emergéncia através de unidades de sanitarias apoiadas

30.000 mulheres e raparigas estdo mais bem equipadas para cuidar da sua
salde pessoal e higiene feminina através de kits de dignidade

20.000 mulheres e raparigas recebem apoio psicossocial através de sessées de
VBG, atividades de empoderamento de jovens e habilidades de vida aprimoradas
em espacos seguros das mulheres

Aquisicao e distribuicao de medicamentos e
suprimentos para apoiar os servicos de SSR e VBG

46 unidades de sanitdrias sdo mais capazes de fornecer servicos abrangentes
de saude sexual e reprodutiva, através de novos equipamentos e suprimentos,
incluindo kits pds-estupro e suprimentos de prevencao e controle de infeccéo

20 estruturas méveis e semi-tempordrias (caravanas, camides médicos méveis e
tendas) estdo equipadas para fornecer servicos essenciais de salde reprodutiva e
materna, incluindo materias e supprimentos IPC para COVID-19

1.200 missoes sdo realizadas por brigadas de salide méveis integradas,
entregando servicos vitais de salde e protecdo para 155.000 mulheres e
raparigas

Material de informacao, educacido e comunicacdo disseminado através dos
canais disponiveis sobre questdes relacionadas a salde, protecédo e VBG, e
COVID-19

300 profissionais de salide mais capazes de fornecer cuidados de salde sexual e
reprodutiva que salvam vidas apds treino continuo

200 funcionarios governamentais da policia, do Ministério do Género,
Crianca e Acgdo Social e Ministério da Justica sdo formados em VBG e vias de
encaminhamento

23 espacos seguros para mulheres fornecem apoio psicossocial e habilidades de
vida e vocacionais para atender a mulheres e raparigas




REQUISITOS DE

FINANCIAMENTO

Foto: Alex Muianga/UNFPA Mozambique

O UNFPA Mocambique necessita

Desde 10 de fevereiro de 2021, 25% dos

urgentemente de $12 milhdes de ddlares fundos necessarios foram garantidos,
para aumentar as suas intervencdes deixando uma lacuna de financiamento
emergéncias de violéncia baseada no de US $ 9 milhdes. Fundos adicionais
género e salde sexual e reprodutiva devem ser mobilizados nos préximos 6
para 330.000 mulheres e raparigas (de meses para permitir ao UNFPA contin-
comunidades deslocadas e de acolhi- uar a atender as necessidades urgentes
mento). O financiamento também inclui das mulheres e raparigas afetadas pela
intervencdes para mitigar o impacto do crise em Cabo Delgado.

COVID-19 nas mulheres e raparigas.

INTERVENCOES PROPOSTAS USD
Aumentar a disponibilidade e o acesso a servicos de S
. ; : 4,2 milhdes
saude sexual e reprodutiva que salvam vidas
Prevenir e responder a violéncia baseada no género 4,0 milhdes
Responder a COVID-19 e mitigar os seus impactos se- =
- . 1,2 milhdo
cundarios em mulheres e raparigas
Adaquirir produtos de resposta SRH, VBG e COVID -19, 1
J LG X 1,7 milhdes
equipamentos de protecao individual e suprimentos
Suporte operacional 900.000
$12 milhdes
GRANDE TOTAL
UsSD
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PARA MAIS INFORMACAO:

Andrea M. Wojnar
Representante, UNFPA Mocambique
adiagne@unfpa.org

Eduardo Celades
Representante Adjunto, a.i, UNFPA Mocambique
celades@unfpa.org

Dan Maina
Coordenador Humanitario, UNFPA Mocambique
maina@unfpa.org

Jessica Lomelin

Especialista de Comunicacdes e Parcerias, UNFPA
Mocambique

lomelin@unfpa.org
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