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Campanha “Pascoa com Saude 2017’ Aumenta o Acesso a Informacao e a Testagem
do HIV e Rastreio da Tuberculose em Gaza e na Fronteira de Ressano em 2017

Contexto

Durante a ultima década, milhares de homens tém deixado as suas
casas na provincia de Gaza, no sul de Mogcambique, em busca de
emprego nas minas da Africa do Sul. Frequentemente, varias geraces
da mesma familia tornam-se mineiros, trabalhando por meses sem
fim na Africa do Sul e retornando as suas casas somente para 0s
feriados do Natal e Pascoa.

Os mineiros trabalham muitas horas em espacos fechados, himidos e
pouco ventilados, o que aumenta o risco de contrairem tuberculose e
outras doengas pulmonares. Ademais, a prevaléncia da co-infeccdo do
HIV e tuberculose (TB) entre trabalhadores mineiros na Africa do Sul é

uma das mais altas no mundo, o que evidencia a necessidade de se
Activistas no ponto fixo de TEBA, em Xai-Xai, a prover servigos de

implementarem campanhas de consciencializa¢do e prevencdo entre i T ° )
rastreio da tuberculose e medi¢do da tensdo arterial.

trabalhadores mineiros e suas comunidades de origem.

A Camﬁanﬁa “Diiscon com Savde” 2017

Com foco nos trabalhadores mineiros e migrantes que regressaram a casa para o feriado longo de Pascoa, suas familias e outros
membros das comunidades afectadas pela migracdo, a quarta edicdo da campanha de salde, realizada entre 10 e 21 de Abril de
2017, teve lugar em dois pontos fixos—a TEBA, em Xai-Xai e o Districto do Limpopo. A campanha promoveu servicos de rastreio e
testagem de TB, aconselhamento e testagem voluntéria de HIV, servicos de planeamento familiar, medicdo da tensdo arterial e

controlo da glicemia.

A campanha também distribuiu um pacote de materiais informativos sobre TB e HIV, bem como preservativos, aos motoristas e
transeuntes que entraram em Mocambique pela fronteira de Ressano Garcia, com foco nos trabalhadores mineiros e migrantes,

juntamente com um breve questionario sobre os destinos dos migrantes em Mogambique.

Resultados da Camﬁanﬁa "Diiscon com Sadide” 2017

Pessoas alcangadas em Chicumbane e Limpopo, em Gaza

1,837

1,206 3,043
(60.4%)

(39.6%)

Mineiros e ex-mineiros: 363 | Trabalhadores migrantes: 178

Testagem de HIV Testagem de TB
3,043 rastreados

2,790
pessoas que

entraram em
Mogambique

L882testados ) 506 01,837 terege
4 700 9982 Ressano Garcia
189 it 66 testados apos rastreamento receberam
positivos 421 945 informacdo
477 2112 sobre TB/HIV e
preservativos

0 casos detectados

Para maiores informacgGes, favor contactar Sergio Esperanga, Tel: +258 21 310 779; E-mail: sesperanca@iom.int



Nimeros da Campanﬁa em Gaza
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de 2017
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Vozes do Campa

“Eu nasci em Gaza em 1971. Eu
tornei-me uma activista
comunitdria em 2008 apds receber
ajuda de outros activistas que
trabalhavam no projecto Txivirika*
quando o meu irméo mais velho
estava debilitado com TB e AIDS.

Quando os activistas vieram a
minha casa, ninguém mais estava
a cuidar do meu irméo. Era normal
passar mais de dois dias sem
ninguém lhe dar um banho ou
alimentd-lo. Ele estava
completamente isolado do resto
da familia e nds jé faldvamos em nos prepararmos para o pior
porque ja ndo havia mais esperanca. Entretanto, apds registd-lo no
projecto e completer 6 meses de tratamento para a tuberculose,
ele néGo estava curado, mas estava muito melhor. Com mais dois
meses, ele estava completamente livre da tuberculose e estd a
continuar o tratamento ARV agora.

Eu sinto-me grata a Deus e a comunidade por me ter tornado uma
activista e por tudo que isso trouxe para mim e para a minha
familia. Agora, posso ajudar e dar suporte as pessoas e a
comunidade para que néo desistam do tratamento.

Através do projecto, eu aprendi tantas coisas—por exemplo, como
preparar uma comida nutritiva, informagées sobre prevengdo do
HIV/AIDS, TB e maldria, entre outras coisas. Isso tudo ajudou-me e
a minha familia primeiramente, mas agora sinto orgulho de ser
uma referéncia respeitada na comunidade.

Lucia Alberto Cossa, 46, Activista

*Txivirika significa “deves trabalhar duro para ver mudang¢as na tua
comunidade” e é um projecto de consciencializa¢do sobre TB e HIV da OIM

Vg‘a a Midia da nossa Cam/mnﬁa!

Galeria da OIM Mogambique: https://mozambigue.iom.int/gallery

Curandeiros tradicionais foram rastreados para TB, testados para
HIV e também tiveram acesso a outros servicos de saude

Em preparagdo para a campanha, activistas testam novas
ferramentas de rastreio de TB e instrumentos para a recolha de

Uma activista comunitdria na fronteira de Ressano Garcia/
Lebombo oferece brochuras com informacgdes sobre TB e HIV
as pessoas que entram em Mogambique.

Siga-nos!

Facebook IOMMozambique

Twitter @IOM_Mozambique

@ Instagram iom_moz
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